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Группы/День 

недели 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа раннего 

возраста 

«Утёнок» 

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 08.50-09.00 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.15-09.25 (2 подгр.) 

ОО «ПР» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.15-09.25 (2 подгр.) 

ОО «ХЭР» 

Лепка/Рисование 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.15-09.25 (2 подгр.) 

ОО «РР» 

Конструирование 

 

08.50-09.00 

ОО ХЭР 

Музыкальное занятие 

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 16.00-16.10 (1 подгр.) 

16.15-16.25 (2 подгр.) 

ОО «ПР» 

Дидактические игры и 

упражнения (сенсорное 

развитие, действия с 

предметами) 

 

16.00-16.10  

ОО «ФР» 

Физическая культура 

 

16.00-16.10 (1 подгр.) 

16.15-16.25 (2 подгр.) 

ОО «РР» 

Развитие речи 

16.00-16.10  

ОО «ФР» 

Физическая культура 

 

16.00-16.10 (1 подгр.) 

16.15-16.25 (2 подгр.) 

ОО «ПР» 

Развитие речи 

 

1-я младшая 

группа «Гномик» 

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
 

д
н

я
 

09.00-09.10 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

 

 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.15-09.25 (2 подгр.) 

ОО «ХЭР» 

Лепка 

 

08.50-09.00  

ОО ХЭР 

Музыкальное занятие 

 

 

09.00-09.10 (1 подгр.) 

09.15-09.25 (2 подгр.) 

ОО «ХЭР» 

Рисование 

 

 

09.00-09.10 

ОО «РР» 

Развитие речи 

 

 

 

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 16.00-16.10 

ОО «ПР» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

16.00-16.10 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

 

16.00-16.10 

ОО «РР» 

Развитие речи 

16.00-16.10 

ОО «ПР» 

ФЭМП 

 

16.00-16.10 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

 

2-я младшая 

группа 

«Мишутка» 

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 09.00-09.15 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

 

09.25-09.40 

ОО «ПР» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.15 
ОО «РР» 

Развитие речи 

 

09.25-09.40 

ОО «ХЭР» 

Рисование 

09.00-09.15 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

 
09.25-09.40 

ОО «ПР» 

ФЭМП 

09.00-09.15 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

 
09.25-09.40 

ОО «ХЭР» 

Лепка/Аппликация 

09.00-09.15 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

 
11.00-11.15 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

на улице 



Средняя группа 

«Теремок» 

 

09.00-09.20 

ОО «ПР» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 
09.30-09.50 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

 

09.00-09.20 

ОО «ПР» 

ФЭМП 

 
 

09.30-09.50 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

 

09.00-09.20 

ОО «ХЭР» 

Лепка/Аппликация 

 
 

09.30-09.50 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

 

09.00-09.20 

ОО «ХЭР» 

Рисование 
 

 

11.30-12.00 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

(на улице) 

09.30-09.50 

ОО «РР» 

Развитие речи 

 

 

09.30-09.50 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

 

Старшая группа 

«Звёздочка» 

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 
09.00-09.25 

ОО «ПР» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

10.00-10.25 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

09.00-09.25 

ОО «ПР» 

ФЭМП 

 

 

10.00-10.25 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

09.00-09.25 

ОО «ХЭР» 

Рисование (ДДТиМ) 

 

 

 

10.00-10.25 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

09.00-09.25 

ОО «ХЭР» 

Обучение грамоте 

 

 

 

10.00-10.25 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

09.00-09.25 

ОО «ХЭР» 

Развитие речи 

 

 

 

10.00-10.25 

ОО «ФР» 

Лепка/аппликация 

 

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

  

 

  16.40-17.05 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

(на улице) 

  



Подготовительная 

группа 

«Светлячок» 

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

08.55-09.25 

ОО «ПР» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

09.35-10.05 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

 

10.15-10.45 

ОО «ХЭР» 

Рисование 

 

08.55-09.25 

ОО «ПР» 

ФЭМП 

 
09.35-10.05 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное 

занятие 

 

10.15-10.45 

ОО «ПР» 

Развитие речи 

09.00-09.30 

ОО «ПР» 

Обучение грамоте 

 
09.40-10.10 

ОО «ХЭР» 

Лепка 

 
11.30-12.00 

ОО «ХЭР» 

Физическая культура  

(на улице) 

08.55-09.25 

ОО «ХЭР» 

ФЭМП 
 

09.35-10.05 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

 

 

09.00-09.30 

ОО «РР» 

Аппликация 

 
10.00-10.30 

ОО «ФР» 

Физическая 

культура 

 

10.40-11.10 
ОО «РР» 

Развитие речи 

Группа ТНР-1 

«Пчелка» 

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

7.50-8.50 

индивидуально-

коррекционная работа 

учителя-логопеда 

 

 

08.55-09.25 

09.35-10.05 

ОО «ПР» 

Психолог/Ознакомление 

с окружающим миром 

(уч.-логопед) 

(по подгруппам) 

 

 

10.40-11.10 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

7.50-8.50 

индивидуально-

коррекционная 

работа учителя-

логопеда 

 

8.10-8.30 

Индивидуальная 

работа педагога-

психолога 

 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

ОО «ПР»/ОО «РР» 

ФЭМП/Развитие 

речи (уч.-логопед) 

(по подгруппам) 

 

10.40-11.10 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное 

занятие 

7.50-8.50 

индивидуально-

коррекционная работа 

учителя-логопеда 

 

 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

ОО «РР»/ОО «РР» 

Обучение грамоте (уч.-

логопед) / Развитие 

речи (по подгруппам) 

 

 

 

10.35-11.05 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

7.50-8.50  

индивидуально-

коррекционная работа 

учителя-логопеда 

 

 

09.00-09.30 

ОО «ХЭР» 

Рисование 

 

 

10.00-10.30 

Психолог (вся группа) 

 

 

10.40-11.10 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

7.50-8.50 

индивидуально-

коррекционная 

работа учителя-

логопеда 

 

8.10-8.30 

Индивидуальная 

работа педагога-

психолога 

 

 

08.55-09.50 

10.00-10.30 

ОО «ПР»/ОО «РР» 

ФЭМП / Обучение 

грамоте (уч.-

логопед)  

(по подгруппам) 

 

 

11.45-12.10 

ОО «ФР» 

Физкультура на 

улице 



  

15.05-15.40 

Индивидуально-

коррекционная работа 

воспитателя 

 

 

15.05-15.40 

Индивидуально-

коррекционная 

работа 

воспитателя 

 

15.05-15.40 

Индивидуально-

коррекционная работа 

воспитателя 

 

16.00-16.30 

ОО «ХЭР» 

Лепка/Аппликация 

 

15.05-15.40 

Индивидуально-

коррекционная работа 

воспитателя 

 

15.05-15.40 

Индивидуально-

коррекционная 

работа воспитателя 

 

Группа ТНР-2 

«Лисёнок» 

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 
7.50-8.50 

индивидуально-

коррекционная работа 

учителя-логопеда 

 

08.55-09.15 

09.25-09.55 

ОО «ПР»/ОО «ПР» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(уч.-

логопед)/Экологическое 

воспитание 

(по подгруппам) 

 

 

 

 

11.50-12.15 

ОО «ФР» 

Физкультура на улице 

7.50-8.50 

индивидуально-

коррекционная 

работа учителя-

логопеда 

 

08.55-09.20 

09.20-09.45 

ОО «ПР» 

ФЭМП/Психолог 

(по подгруппам) 

 

 

 

10.05-10.30 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное 

занятие 

7.50-8.50 

индивидуально-

коррекционная работа 

учителя-логопеда 

 

08.55-09.20 

09.25-09.50 

ОО «РР»/ОО «РР» 

Обучение грамоте (уч.-

логопед) / Развитие 

речи (по подгруппам) 

 

 

 

10.00-10.25 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

7.50-8.50 индивидуально-

коррекционная работа 

учителя-логопеда 

 

8.10-8.30 

Индивидуальная работа 

педагога-психолога 

 

 

08.55-09.15 

09.25-09.55 

ОО «ХЭР»/ОО «РР» 

Лепка/аппликация/Развитие 

речи (уч.-логопед) 

(по подгруппам) 

 

10.10-10.35 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

7.50-8.50 

индивидуально-

коррекционная 

работа учителя-

логопеда 

 

08.55-09.15 

09.25-09.50 

ОО «ХЭР»/ОО «РР» 

Рисование/Обучение 

грамоте (уч.-

логопед) 

(по подгруппам) 

 

10.00-10.25 

Психолог 

 

10.35-11.05 

ОО «ФР» 

Физическая 

культура 

 

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

15.05-15.40 

Индивидуально-

коррекционная работа 

воспитателя 

 

15.05-15.40 

Индивидуально-

коррекционная 

работа 

воспитателя 

 

15.05-15.40 

Индивидуально-

коррекционная работа 

воспитателя 

 

15.05-15.40 

Индивидуально-

коррекционная работа 

воспитателя 

 

15.05-15.40 

Индивидуально-

коррекционная 

работа воспитателя 

 



Группа ЗПР 

«Зайчик» 

I 
п

о
л

о
в

и
н

а
 д

н
я

 

08.50-09.15 

09.25-09.50 

ОО «ПР»/ОО «РР» 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(уч.-деф)/Развитие речи 

(по подгруппам) 

 

10.40-11.05 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

08.50-09.15 

09.25-09.50 

ОО «ПР»/ОО 

«ХЭР» 

ФЭМП (уч.-

деф)/Рисование 

(по подгруппам) 

 

 

10.30-10.55 

ОО «ФР» 

Физическая 

культура 

 

08.50-09.15 

09.25-09.50 

ОО «РР»/ОО «РР» 

Обучение грамоте (уч.-

деф)/Развитие речи 

 

 

 

10.40-11.05 

ОО «ХЭР» 

Музыкальное занятие 

08.50-09.15 

09.25-09.50 

ОО «РР»/ОО «ХЭР» 

Развитие речи (уч.-деф) / 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

 

10.30-10.55 

ОО «ФР» 

Физическая культура 

 

08.50-09.15 

09.25-09.50 

ОО «ПР»/ОО «ХЭР» 

ФЭМП (уч.-деф)/ 
Лепка / Аппликация 

 

11.20-11.45 

ОО «ФР» 

Физическая 

культура (на улице) 
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